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Sécurité Incendie  
Equipier de Première Intervention 

Réf.  :  FT-SEC-EPI-GB Durée formation :  3h00

Objectifs : Être capable de donner l’alerte rapidement et d’utiliser les moyens de première intervention contre un début d’incendie. 

Public : L’ensemble du personnel de l’organisation.

Réglementation : Le Code du Travail stipule que le chef d’établissement doit prendre des mesures nécessaires pour assurer la 
sécurité des équipes.

Pré-requis :  Aucun.

Méthode pédagogique : Formation présentielle en groupe avec un formateur.  L’échange est favorisé et encouragé par des temps 
de synthèse et de question réponse. Alternance théorie et pratique. 

Avant la formation, le Responsable de l’établissement aura défini ses attentes par mail ou audit téléphonique. Programme non 
exhaustif sous la responsabilités des formateurs experts en incendie.

Déroulement de la formation : Mise à disposition d’une salle de formation et d’une aire de manoeuvre. 

Nombre de stagiaires : 10 maximum par session.

Moyen de suivi de la formation : Émargement.

Validation : Une attestation de fin de formation sera remise à l’issue de la formation.

1. PROGRAMME

•	 La théorie du feu : combustion, triangle du feu, classes 
de feu, causes d’incendie, les modes de propagation, les 
dangers des fumées.

•	 Les principes d’extinction. 

•	 Les moyens de secours (extincteurs, BAES…)
•	 La conduite à tenir en présence d’un début d’incendie.
•	 Alerter les secours.
•	 Les motifs d’évacuation. 

2. MATÉRIEL PÉDAGOGIQUE

•	 Simulateur de feu réel (bac à feu écologique fonctionnant au gaz propane, ne crée pas de fumée, ni de chaleur intense). 
•	 Utilisation des extincteurs sur feux réels.
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