
2025

Inter
Entreprises

Expert du développement de compétences depuis 15 ans

CALENDRIER DE FORMATIONS

Entreprises
Particuliers

 1er Semestre

Dialogue Social - CSE
Santé Sécurité
Rh et Gestion



Excel Avancé

Parcours Dialogue Social
Santé sécurité

PowerPoint
 les bases

 1er Semestre

2,3,4,5,6 juin

PRESENTIEL

Cse SSCT 

5jours

Référent

Harcèlement &

Agissements

sexistes

28 Mars

20 juin

SST Initial

30, 31 janvier
12, 13 Mai

Agir en prévention 
du risque incendie
en Réalité Virtuelle

27 Mai Matin



Excel Avancé

23 Janvier
 Matin MODULE 2

Excel Ava

11 Avril 
Matin

MODULE 4

Parcours QVCT 
Prévention des 
Risques Psychosociaux

Comment (re)définir
les urgences,

prioriser et réduire
sa charge

émotionnelle ?

 Comment détecter
les conflits pour

mieux les anticiper ?

MODULE 1

Qu’est-ce que le
stress ? 

Qu’est-ce qu’une
bonne

communication ?

11 Mars
 Matin

Le Manager face
aux pratiques

addictives 

Agir contre les
discriminations

MODULE 3 15 Mai
Matin

La prévention des
violences sexistes et

sexuelles 

Les notions de 
Burn out – Bore Out

et Brown out

PRESENTIEL/ DISTANCIEL



Excel Avancé

Parcours 
RH & Comptabilité 
Gestion

PowerPoint
 les bases

 1er Semestre

20,24 Mars 10 Avril

PRESENTIEL

Les fondamentaux 

de la comptabilité

gestion

Les 

fondamentaux 

en RH

10,11,17
 Février

7,8,9 Avril

Les 
fondamentaux 

de la paie

10,11,12 Mars
16,17,18 Juin

Déployer sa marque
employeur pour

attirer et fidéliser 
des nouveaux talents

13, 14 Février
12, 13 Juin

19,26 juin 3 juillet



2025

Un renseignement,
une question

Expert du développement de compétences depuis 15 ans

Entreprises
Particuliers

 1er Semestre
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